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Dies ist der Auszug aus der fortgeschriebenen Suchthilfekonzeption fiir die Stadt Krefeld der kommunalen Gesundheitskonferenz 2019,
in dem die Angebote der Suchthilfe und —pravention in Krefeld aufgefiihrt werden. Die vollstandige Suchtkonzeption ist unter
www.krefeld.de in der Rubrik ,Leben und Arbeiten*“ beim Punkt ,Gesundheit” / ,,Gesundheitskonferenz“ und dem Unterpunkt ,,Informa-
tionen aus den Arbeitsgruppen® als Download zu finden. Dort ist auch der aktuelle Anhang zur Suchthilfekonzeption zu finden mit den
inhaltlichen Anderungen/Ergidnzungen, die erst nach der Verabschiedung eingegangen sind.
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Tabelle: Medizinisches System

Einrichtung: Kontakt: Offnungszei- Angebot/e: Zielgruppe:
ten/Erreichbarkeit:
Alexianer-Krefeld Aufnahmekoordinati- | 8.00h bis 13.00h Station A6 - Patienten mit Alkohol-

GmbH

Klinik fir Abhangig-
keitserkrankungen
Eingang:
OberdieRemer Str. 136
47805 Krefeld

on StationA6und A 12
Fr. Lidke

e.luedke@alexianer.de
02151/334-1472

von montags bis freitags

Alkohol- und Medikamentenent-

zug (20 Betten)

StationA12-
Qualifizierter Drogenentzug (20
Betten)

oder Medikamenten-
abhangigkeit
(Moglichkeit des Naht-
losverfahrens in die
Rehabilitation)

Patienten mit Drogen-
abhangigkeit

Alexianer-Krefeld
GmbH

Klinik fir Abhangig-
keitserkrankungen
Eingang:
Oberdief’emer Str. 136
47805 Krefeld

Aufnahmekoordinati-
on Rehabilitation
Frau Lidke

e.luedke@alexianer.de
02151/334-1472

8.00h bis 13.00 h von
montags bis freitags

Stationdre und ganztagig ambu-

lante Suchtrehabilitation und
Adaption (23 Betten, 12 Platze)

Patienten mit Alkohol-
und Medikamenten-
abhédngigkeit (auch
Méglichkeit der Rau-
cherentwéhnung) und
Patienten mit Abhan-
gigkeit und chroni-
schem Schmerz
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Alexianer-Krefeld
GmbH

Klinik fir Abhangig-
keitserkrankungen
Eingang:
Oberdief’emer Str. 136
47805 Krefeld

Frau Kossi
s.kossi@alexianer.de
02151/334-7222
oder
02151/334-1472

8.00h bis 16.00h
von montags bis freitags

Drogenambulanz
(Institutsambulanz)

Psychiatrisch-

psychotherapeutische Gesprachs-

termine
Cannabisgruppe

NADA-Akupunktur

Patienten mit Canna-
bis-, Amphetamin-,
Kokain-, ...ab-
hangigkeit

Alexianer-Krefeld
GmbH

Klinik fiir Abhdngig-
keitserkrankungen
Eingang:
Oberdief’emer Str. 136
47805 Krefeld

Frau Kossi

s.kossi@alexianer.de
02151/334-7222

Jeden Montag um 17.30
Uhrin der Tagesklini-
schen Rehabilitation,
Haus AL, Station 8

Spezialsprechstunde

Menschen mit patho-
logischem Gliickspiel,
Medien und Internet-
verhalten und deren
Angehorige

Klinik Konigshof

St. Augustinus-
Kliniken gGmbH Neuss
Am Dreifaltigkeitsklos-
ter16

47807 Krefeld

01721697373

Bettenmanagement
Frau Sonntag

Aufnahme nach Vereinba-

rung

Station Luisa
Entzug - Alkohol

Station Michael

Geschiitzte Station zum Alkohol-
entzug und Entzug von illegalen

Drogen)

Alkoholabhédngige

Alkoholabhédngige,
Abhdngige illegaler
Drogen
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Suchtambulanz der
Klinik Konigshof

St. Augustinus-
Kliniken gGmbH Neuss
Am Dreifaltigkeitsklos-
ter16

47807 Krefeld

02151/82335102
Frau Dr. Goldbach

7 Tage pro Woche
11.00h-12.00h
sowie nach Vereinbarung

Opiatsubstitution und Mitbehand-
lung psychiatrischer Erkrankungen
sowie psychosoziale Betreuung

Patienten mit Abhan-
gigkeitserkrankung
vom Opiattyp und
gleichzeitig bestehen-
der psychiatrischer
Erkrankung (Doppeldi-
agnosen)

Arbeitsgemeinschaft
Ambulante Rehabilita-
tion Sucht Krefeld (AG
ARS Krefeld):

Tel.: 02151/84494-0

alk-

drogenbera-

Termine nach Vereinba-
rung;

Offene Sprechstunde,
siehe Sprechstunde der

Ambulante suchtmedizinische
Rehabilitation:

Ambulante, medikamentenge-
stiitzte Rehabilitation, und nach-

Menschen mit einer
Suchtmittelabhangig-
keit (Alkohol, Medika-
mente, illegale Dro-

Stadt Krefeld tung@caritas- Caritas stationdre Rehabilitation gen)
Alexianer Krefeld krefeld.de

GmbH Ansprechpartnerin:

Caritasverband fiir die | Ute Kaber

Region Krefeld e.V.,

Geschaftsstelle der AG

ARS:

Siidstrafie 43

47798 Krefeld

Dr. med. 02151/481148 Mo.-Fr.: Substitution Opiatabhangige Men-
Gabriele Bohm- boehm- 8.00h-11.00h schen
Schmitz, schmitz@web.de

Heinrich Schmitz
Alte Krefelder StraRe
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20
47829 Krefeld

Dr. med.

Peter Arbter und Frau
Dr. Ursula Haars
Uerdinger Stra-

3e 128

47799 Krefeld

02151/21807

Im Notfall Dr. Arbter:
0171 6397666

info@arbter.de

Mo. — Fr.

08.00h -11.00 h
11.00h - 11.30 h Pause
11.30h — 12.00h

Bei Abholung 11.30h -
15.30h

Do.

16.00h — 19.00h

Tabakentwohnung

Ambulante Betreuung von Patien-

ten mit Alkoholproblemen,

Ambulante Entzugsbehandlung

/Ruckfallprophylaxe bei Alkoholp-

roblemen

Kooperation mit stationaren Ein-
richtungen

Supervision fiirambulant tatige
Suchttherapeuten

Aus- und Fortbildung von Sucht-
therapeuten und Assistenzperso-
nal

Ambulante Entzugsbehandlung
bei Morphinabhangigkeit,

Substitutionstherapie Opiatab-
hangiger,

Raucher

Patienten mit Alkohol-
abhangigkeit und Al-
koholmissbrauch so-
wie riskantem Alko-
holkonsum

Ambulant tatige Sucht-
therapeuten

Arzte, Psychothera-
peuten, Psychologen,
medizinisches und
therapeutisches Assis-
tenzpersonal

Opiatabhédngige
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Antagonistenbehandlung bei Opi-

atabhangigkeit

Ambulante Betreuung von Patien-

ten mit sonstigen Substanzab-
hangigkeiten

Ambulante Betreuung von nicht
stoffgebundenen Abhédngigkeiten

Patienten mit Canna-
bis-, Kokain-, Amphe-
tamin-, Halluzinogen-
problemen

Patienten mit Proble-
men mit nicht stoffge-
bundenen Siichten

Drs. med. De- 02151/541030 Mo.-Fr.: Substitutionstherapie Opiatabhédngige
selaers/Hertkens 8.00h-11.00h,
Weiden 72 martinade- Mo., Di., Do.: 16.00h- Behandlung von Abhédngigkeitser-
47809 Krefeld selaers@web.de 18.00h krankungen
naturheilkunde-
krefeld-
oppum@gmx.de
Dr. med. 02151/570189 Mo. —Fr.: Beratung bei Nikotin-, Alkohol-, Opiatabhédngige

Stefan Rieger und Bir-

git Rieger
Schleswiger Stra-
Be7

47809 Krefeld

praxis@rieger-dr.de

8.00h-12.00h,

Mo., Di., Do.: 16.00h-

18.00h

Drogenabhadngigkeit

Substitution bei Heroinabhangig-
keit
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Drs. med.

Einfalt und Krausbauer
Danziger Platz 7
47809 Krefeld

02151/570358

info@hausarztpraxis-

linn.de

Mo. —Fr.:
8.00h-11.30h,
Mo., Di., Do.:
16.00h-18.00h

Beratung, Diagnose und Behand-
lung bei Suchtmittelabhangigkeit

Substitutionstherapie

Alkohol- und Drogen-
abhdngige

Opiatabhédngige

Frau Dr. med. Olga 02151/8555-0 Mo.-Fr. : Medikamenten-gestiitzte Entgif- Patienten mit Sub-
Berdichewski 9.00h -11.00h, tungen, stanzabhangigkeit
Frau Dr. Olga Schott Frau Klyan Mo., Di., Do.: Suchtmedizinische Beratungen,
Ostwall 242 16.00h-17.00h und nach | Substitutionstherapie,
47798 Krefeld Vereinbarung Alkoholentgiftungen
Praxis 02151/480031 Mo.-Fr.: Substitutionstherapie Opiatabhéangige
Dr. med. Ridderskamp 9.00h-12.00h,
Oberstrafe 35
47829 Krefeld Mo., Di., Do.:
15.00h-18.00h
Fr.:15.00h -17.00h
Praxis Dr. T. Weisz- 02151/774918 Mo. — Fr. :
mann 09.00h - 12.00h
Kdlner Str. 616 In der Zeit von
47807 Krefeld 15.00h -17.00h nach
Vereinbarung
Einhorn-Apotheke 02151/773631 Mo.-Fr.: Herstellung und Belieferung der Substitutionsarzte
Karlsplatz 2 08.00h — 13.00h Substitutionsstoffe
47798 Krefeld einhorn- 14.30h — 18.30h Suchtkranke

apotheke@web.de

Sa.: 09.00h -13.00h
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Linner Apotheke
Rheinbabenstra-
B3e 170

47809 Krefeld

02151/570355

m.krueger@linner-
apotheke.de

Mo.-Sa.:

8.00h-13.00h

und 15.00h-19.00h (au-
Ber Mi. und Sa.)

Produktion von Substitutionsmit-
teln,

Beratung und Versorgung von
substituierten Patienten und sub-
stituierenden Praxen und Ambu-
lanzen,

praventive Drogenberatung,
Analyse von verddchtigen Sub-
stanzen

Arzte

Allgemeinbevdlkerung

Roland-Apotheke
Ostwall 242
47798 Krefeld

02151/24720

robin.ghosh@roland-
apo.de

Mo., Di., Do.:
8.00h-13.00h,
14.00h-19.00h,

Mi. und Fr.:

8.00h-13.00h, 14.00h-
18.30h,

Sa:

9.00h-13.00h

Herstellung und Belieferung der
Substitutionsmittel,

Verkauf von Injektionsbesteck,
Beratung und Aufklarung tiber die
Moglichkeit zur Substitution,
Priifung von Benzodiazepinver-
ordnungen bei offensichtlich
Siichtigen

Substituierte Siichtige

Nicht substituierte
Siichtige

Medi-Mobil (Tragerge-
meinschaft)

Anschrift:
Caritasverband fiir die
Region Kre-

0150/3627006
0174/6714239

notschlafstel-
le@caritas-krefeld.de

Sprechzeiten:

Di.: 15.00h-19.30h,
Einsatzzeiten: Di: 18.00h-
20.00h

Kostenlose Untersuchung,
Begleitung durch Streetwork der
Caritas (bei Folgeuntersuchun-
gen/Gesprachsangebot)

Suchtmittelabhdngige
Menschen mit und oh-
ne festen Wohnsitz
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feld/Meerbusch
Melanchtonstrafie 68
47805 Krefeld

Torsten Gartner

Denti-vor-Ort
(Caritasverband/Frau
Dr. Pavel) in der Cari-
tas- Notschlafstelle
(siehe dazu Tabelle
Psychosoziales Sys-
tem)

0150/3627006
0174/6714239
notschlafstel-

le@caritas-krefeld.de

dienstags — 14-tagig
(konkrete Termine erfra-
gen)

Kostenlose zahnarztliche Untersu-
chung

Suchtmittelabhdngige
Menschen mit und oh-
ne festen Wohnsitz

LVR-Klinik- Fachbe-
reich Kinder- und Ju-
gendpsychiatrie
Johannisstr. 70
41749 Viersen

02162 96-5211
Ambulanz Kinder —
und Jugendpsychiat-
rie

http://www.klinik-
viersen.lvr.de

Diagnostik und Behandlung bei
kinder- und jugendpsychiatri-
schen Fragestellungen, u.a. Quali-
fizierter Entzugsbehandlung fiir
substanzabhdngige Jugendliche;
Entwdohnungsbehandlung fiir Ju-
gendliche von 14 bis 19 Jahren mit
Abhédngigkeitserkrankungen (Re-
habilitation)

Jugendlichen mit Ab-
hangigkeit von Alkohol
oder Drogen (Einwei-
sung erforderlich)

Ambulanz und Tages-

klinik Krefeld der LVR-

Klinik Viersen
Psychiatrie, Psycho-
somatik und Psycho-
therapie des Kindes-
und Jugendalters,
Vom-Bruck-Platz 8
47805 Krefeld

02151/ 36539-0

http://www.klinik-
viersen.lvr.de

erganzt die ambulanten und stati-
ondren Therapiemdglichkeiten der
LVR-Klinik Viersen
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Tabelle: Psychosoziales System

Einrichtung: Kontakt: (Telefonische) Angebot/e: Zielgruppe/n:
Erreichbarkeit

Stadt Krefeld 02151/863529 Mo.-Fr.: Beratungs-und Informati- Betroffene, Angehorige und

Sozialpsychiatrischer 8.30h-12.30h, onsgesprache, Bezugspersonen

Dienst 02151/863530

Gartenstraf3e 30-32 ute.meskendahl@krefeld.de, | Mo.-Mi.:

47798 Krefeld

14.00h-16.00h,

Do.:
14.00h-17.30h,

Termine nach
Vereinbarung

Beratung liber ambulante
sowie stationdre Behand-
lungsmafinahmen und
Vermittlung,

Anregung von gesetzlichen
Betreuungen,

Krisenintervention,
Mitwirkung in PsychKG-
Verfahren (nach dem Ge-
setz liber Hilfen und
Schutzmafinahmen bei
Psychisch Kranken NRW),

Hausbesuche

Psychosoziale Betreuungen

Klienten mit einer Suchtmit-
telabhdngigkeit (Alkohol,
Medikamente, illegale Dro-

gen)

Drogenabhdngige Klienten in
einer Substitutionsbehand-

10
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lung

Beratungsstelle fiir
Alkohol- und Drogen-
fragen
Caritasverband fiir
die Region Krefeld
e.V.

Siidstrafie 43

47798 Krefeld

02151/844940
alk-

drogenberatung@caritas-

krefeld.de

Mo., Mi., Fr.:
9.00h-12.00h,
Di.:

14.00h-17.00h,
Do.:
14.00h-19.00h,

offene Sprech-
stunde:

Di. Zugang:
14.00h-15.00h
und

Do. speziell fiir
Berufstatige

Zugang: 17:00h-

18.00h
Termine nach -
Vereinbarung

Beratung

Aufsuchende Arbeit in Ent-

zugsabteilungen der Kre-
felder Kliniken,

Justizvollzugsanstalt Kre-
feld,

PSB - Psychosoziale Be-
treuung,

Vermittlung in andere an-
gebote der Suchthilfe und
andere Hilfsangebote,

Kontrolliertes Trinken,

Menschen mit problemati-
schem/abhangigem Sucht-
mittelgebrauch wie Alkohol,
Medikamente (z.B. Benzodi-
azepine), Opiate (z.B. Hero-
in)und exzessivem Medien-
gebrauch und deren Umfeld,

S.0.

Inhaftierte der U-Haft mit ab-
hangigem Gebrauch von ille-
galen Drogen,

Menschen mit abhdngigem
Opiatgebrauch in Substituti-

onsbehandlung,

S.0.

Menschen mit problemati-
schem Alkoholgebrauch,

11
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Selbstkontrolltraining
Skoll

Casemanagement in Arbeit

Kooperation und Gremien-
arbeit,

Gruppenleiterschulung,

Supervision und Organisa-
tionsberatung

S.0.

S.0.

Fiir alle Teilnehmer von Kre-
felder Selbsthilfegruppen,
die in der AGSIS (siehe
Selbsthilfe) organisiert sind,

Gruppenleiter der Selbsthil-
fegruppe Frohe Insel

Klinik Konigshof
St. Augustinus-
Kliniken gGmbH
Neuss

Am Dreifaltigkeits-
kloster 16

47807 Krefeld
Suchtambulanz

02151/82334004
Stephan Krienen
Dr. Silja Goldbach-
Kielczynski

Psychosoziale Betreuung
bei Substitutionsbehand-
lung

Substituierte der hiesigen
Substitutionsambulanz

AIDS-Hilfe Krefeld e.V.

Beate Schanzenbach

Mo.-Fr.:

Psychosoziale Betreuung

HIV-positive Klientinnen und

12
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Rheinstrafie 2-4
47799 Krefeld

02151/6572912

Be-
ate.schanzenbach@krefeld.
aidshilfe.de

10.00h-13.00h,

bei Substitutionsbehand-
lung (PsB)

Klienten in Substitutionsbe-
handlung

Café Pause des Cari- 02151/20441 Mo.-Do.: 11.00h- | Grundversorgung (Versor- Konsumenten illegaler Dro-
tasverbandes fiir die cafe-pause@caritas- 15.00h, gung mit Nahrung, Kor- gen
Region Krefeld e.V. krefeld.de Fr.-Sa.: perhygiene, Kleidung),
Westwall 67 11.00h-14.30h
47798 Krefeld Safer-Use (Spritzentausch,
Vergabe anderer Safer-Use-
Artikel),
Streetwork des Cari- 02151/203442 Nach Vereinba- | Streetwork, Konsumenten illegaler Dro-
tasverbandes fiir die streetwork@caritas- rung bzw. aufsuchende Arbeit auf gen
Region Krefeld e.V. krefeld.de Sprechstunde im | Szenepldtzen,
Westwall 67 Cafe Pause Beratung
47798 Krefeld
Notschlafstelle Cari- 02151/310655 Einlasszeiten: Ganzjahrige Méglichkeit zur | Obdachlose Konsumenten

tas des Caritasver-
bandes fiir die Region
Krefeld e.V.
Melanchtonstrafie 68
47805 Krefeld

notschlafstelle@caritas-
krefeld.de

21.00h-23.00h,
Offnungszeiten:
21.00h-8.00h

Ubernachtung,

Gesundheitsprophylaxe
(Tauschen gebrauchter
Spritzen, Ausgabe von
Kondomen, Bereitstellung
von Verbandsmaterial)
Moglichkeiten der Grund-
versorgung (Versorgung mit

illegaler Drogen ab 18 Jahren

13
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Nahrung, Kleidung, Kor-
perhygiene)

Informationen tiber andere
Hilfsangebote

Angebot eines Schutz- und
Ruheraumes,

Beratungszentrum fiir | 02151/396909 Einlass bis Ganzjdahrige Méglichkeit zur | Wohnungslose Menschen
Wohnungslose der Iris Hilsenitz 23.00h Ubernachtung ohne illegalen Suchtmittel-
Diakonie Krefeld- wohnungslosenhil- gebrauch

Viersen fe@diakonie-krefeld-

Lutherstrafle 18 viersen.de

47805 Krefeld

Straffdlligenhilfe- straffdlligenhilfe@diakonie-

Diakonie krefeld-viersen.de

Dreikdnigenstr.44

47799 Krefeld

Caritas-Service - 02151/41493111 Mo.-Fr.: Einsatz in den verschiede- | Suchtkranke
Beschaftigungsange- | caritas-service@caritas- 9.00h-16.00h nen Bereichen des Caritas-

bote fiir Suchtkranke
DieRemer Strafle 63
47799 Krefeld

krefeld.de

Service und des
Caritasverbandes

(u.a. fairkauf im Hansa-
Haus, Mobelladen, Um-
zugshilfe fiir Senioren,
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Kleidertruhe),

Ableistung von gemeinniit-

ziger Arbeit

SKM Krefeld
Sozialpsychiatrisches
Zentrum Krefeld
Betreutes Wohnen

02151/36337-30
Herr Christ

christ@skm-krefeld.de

02151/36337-11
Herr Stapmanns
stapmanns@skm-krefeld.de

02151/ 36337 33
delschen@skm-krefeld.de

Mo. — Fr.: 09.00h
—12.30h

Di. — Fr. 14.30h
—-16.30h

Anlaufstelle im Bereich Be-
treutes Wohnen (Eingliede-

rungshilfe)

Menschen mit psychischen
Erkrankungen und seelischen
Behinderungen und einer
zusatzlichen Suchterkran-
kung

PSH Krefeld
Sozialpsychiatrisches
Zentrum

Betreutes Wohnen

02151/6468025
Frau Geenen

Nach Vereinba-
rung

Anlaufstelle im Bereich Be-
treutes Wohnen (Eingliede-

rungshilfe)

Menschen mit Suchterkran-
kungen, psychischen Erkran-
kungen und seelischen Be-
hinderungen

Frauenberatungsstelle
Krefeld e.V.

Carl-Wilhelm-Strafie 33
47798 Krefeld
02151/800571
frauenbera-

tung@frauenberatung-
krefeld.de

Jeden Dienstag
offene Sprech-
stunde:

9.00h - 11.00h,
Telefonzeiten:
Mo.-Fr. 9.00h-
12.00h

Fiir Mddchen ab 14 Jahren

Frauen und Mitter

Beratungsangebote beziig-
lich Essstorungen

15
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Tabelle: Selbsthilfeangebote

Einrichtung:

Kontakt:

Offnungszeiten:

Angebot/e:

Zielgruppe:

AGSISe.V.
(Arbeitsgemeinschaft
Selbsthilfe im Suchtbereich
Krefeld)

Geschaftsstelle:
SiidstraBe 43
47798 Krefeld

Karl-Heinz Wentorp
02841/32197
karl-heinz-
wentorp@gmx.de
Walter Hahn
02842/81787
www.agsis-krefeld.de

vertritt folgende Krefelder
Selbsthilfeorganisationen:

- Blaues Kreuz

- Frauenzimmer

- Alos-Freundeskreis Kre-
feld

- Frohe Insel

- Lebensfreude

- OASE

- Online-Sucht

- Quelle der Hoffnung

(und weitere in Nachbar-
kommunen, s.Homepage)

Suchtkranke Menschen
sowie deren Angehdorige

Anonyme Alkoholiker
Frankenring 100
47798 Krefeld

aa-kontakt@anonyme-
alkoholiker.de

www.anonyme-
alkoholiker.de

Kontakt/Informationen
auch tber Selbsthilfe-
kontaktstelle Krefeld:

Erster Mo. im Monat:
19.30h, Pfarrheim St.
Elisabeth, Florastrafle
91

Mi.: 20.00h, Freizeit-
heim St. Norbertus,
Frankenring 100 (roll-
stuhlgerecht),

Alkoholiker, die den ehr-
lichen Wunsch haben,
mit dem Trinken aufzuho-
ren,

fur Alkoholabhdngige
(s.0.) und Familienange-
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Telefon: 02151/
9619025

info@selbsthilfe-
krefeld.de,

www.selbsthilfe-
krefeld.de

Mi.: 20.00h, Miihlenstr.

42

Do.: 20.00h, Pfarrheim
St. Stefan, Mariannen-
strafde 53,

Fr.: 20.00h,
Jugendheim/ Altenta-
gesstatte, Hofstr. 2,

Sa.: 19.00h, Gemeinde-
haus Lukaskirche, Bres-

lauer Str. 2 (Garten-
stadt),

So.:

10.00h, Jugendfreizeit-
heim Ispelstrafie 67a
(DieRem/Lehm-

heide) und 20.00h Frei-

zeitheim St. Norbertus,
Frankenheim 100
(alle Krefeld)

horige, Freunde, Ver-
wandte, sonst Interes-
sierte

17




Angebote der Suchthilfe (medizinisch, psychosozial, Selbsthilfe) und Suchtpravention in Krefeld - Auszug aus der Suchthilfekonzeption fiir Krefeld 2019 der Gesundheitskonferenz

Oben genannte Zielgrup-
pen und Offentlichkeit

Suchthilfe Krefeld/ Haus
der Familie

0157/30405252
shg@suchthilfe-
krefeld.de
www.suchthilfe-
krefeld.de

jeden Do.: 19.00h-
21.00h (Selbsthilfe-
gruppe fiir Manner und
Frauen),

jeden Donnerstag,

19.00h-21.00h (Selbst-
hilfegruppe fiir Angeho-

rige)
Westwall 40, Krefeld,
Haus der Familie

Information {iber Suchter-
krankungen,

Erarbeiten von Hilfsmog-
lichkeiten,

Hilfe zur Selbsthilfe

Abhdngigkeitserkrankte
Manner und Frauen (z.B.
Alkohol, Medikamente,

Drogen), Angehorige

Frohe Insel

info@frohe-insel.de

www.frohe-insel.de
Roland Hax
02151/4468668

Carlos Degado
01735115040

Mo., Di.:
19.30h-21.30h
Siidstrafie 43
47798 Krefeld

Verschiedene eigenstan-
dige Selbsthilfegruppen
fur

Alkohol-, Medikamenten-
und Drogenabhadngige
sowie deren Angehdorige
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Frohe Insel

Alle 14 Tage dienstags,
19.30h - 21.30h
Sidstr. 43

47798 Krefeld

Fiihrerscheingruppe

Kreuzbund Krefeld

Kreuzbund Uerdingen

015736964155

krefeld@kreuzbund-
aachen.de

Beate Biirger

02151/476845

uerdingen@kreuzbund-

aachen.de
Christine Merfort

Je Mi.:
19.30h-21.30h
Mariannen-
strafle 106
47799 Krefeld

Jeden Mittwoch
19.15-21.15h
Stiibeweg 15
47829 Krefeld

Austausch und Bespre-
chung von Problemen,
Informationen,
Seminare,
Freizeitaktivitdten,

Veranstaltungen, gemein-

same Feiern

Gruppengesprache (ge-
mischt und bei Bedarf
getrennt nach Ge-
schlecht),

Informationen, Seminare,
Freizeitaktivitdten

Abhédngige aller Sucht-
formen — auch mehrfach
Abhdngige - und Ange-
horige

SHG Oase

Am Dreifaltigkeitskloster 16

47807 Krefeld

0179 6705602

Shg.oase@gmail.com
Ulrich (Keuken)

Mo.:
19.30h-21.30h

Abhdngige von Drogen
und Alkohol und deren
Angehorige

Quelle der Hoffnung

Stephan
02151/753561
ruppe@quelle-der-

hoffnung.de,

Mo.:
19.30h-21.30h
Quarteln-
strafe 13

Alkohol- und Medika-
mentenabhangige und
deren Angehdrige
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www.quelle-der-
hoffnung.de

47798 Krefeld

Onlinesucht Britta Jeden 2. Donnerstag im Betroffene und Angehori-
015756240827 Monat (gerade Woche) ge in der Mediensucht
kontakt@shg- von 18.00h — 20.00h
krefeld.de In der Selbsthilfekon-

taktstelle, Miihlenstr. 42
Lebensfreude Heinz Karp Jeden Donnerstagim Alkohol- und Medika-
017771716743 Monat, 18.00h - mentenabhangige
20.00h,
Alexianer Krankenhaus,
Konferenzraum 3, Ober-
dieflemer Str. 136
Frauenzimmer Elke Scholz Jeden Mittwoch Suchtselbsthilfe nur fiir

Luisenstr. 79 (Netzwerk)
47799 Krefeld

18.00h -20.00h
Luisenstr. 79

Frauen

ALOS - Freundeskreis Frank Happel Jeden Montag Betroffene
02841/36572 19.00h — 21.30h
Karl-Heinz Wentorp Mariannenstr. 106
02841/32197 Und jeden 1. Samstag
im Monat Spielenach-
mittag
ALOS Frauengruppe Gaby Schuffenhauer- Jeden 2. Montag im Mo- Betroffene und mitbe-
Hempel nat parallel zur M@nner- troffene Frauen
02841/537324 gruppe
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Mariannenstr. 106

SHALK

le

SHG fiir Lesben und Schwu-

www.shalk.de

info@shalk.de
02037564316

Gruppen in Duisburg,
Kéln Bielefeld, Kleve
u.a.

Suchtselbsthilfe fiir Les-
ben und Schwule ( fiir Kre-
feld befindet sie sich ak-
tuell in der Griindung)

Alexianer-Krefeld GmbH/

krankungen
DieRemer Bruch 81
47805 Krefeld

Klinik fiir Abhangigkeitser-

02151/334-7222
Frau Kossi

s.kossi@alexianer.de

Jeden Montag um
18.30h in der Tageskli-
nischen Rehabilitation,
Haus AL, Station 8

Erfahrungsaustausch

Expertengestiitzte
Selbsthilfegruppe fiir
Menschen mit problema-
tischem Gliickspiel-, Me-
dien- und Internetverhal-
ten und deren Angehdori-

ge

Eine Ubersicht aller Selbsthilfegruppen in Krefeld und zum Teil auch aus umliegenden Kommunen sowie weitere Informationen dazu er-
halten Sie bei der Selbsthilfekontaktstelle Krefeld, Telefon: 02151/ 9619025, info@selbsthilfe-krefeld.de, www.selbsthilfe-krefeld.de.

| Praventions-

| Anschrift & Kontakt:

| Offnungs- | Suchtmittel: | Zielgruppe:

| Angebote:
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Einrichtung/-Institution:

zeiten:

Fachstelle Suchtvorbeu-

gung des Caritasverbandes

Krefeld

Praventionseinrichtun-
gen/Institutionen:

[=7 Sudstralie 43
47798 Krefeld
@ 8449413 oder
8449420
8449444
@ martens@caritas-
krefeld.de
oder du-
eckers@caritas-
krefeld.de

_Anschrift & Kontakt:

Termine
nach Ver-
einbarung

Offnungs-
zeiten:

o Legale
und llle-
gale
Drogen

o Spiel-
sucht

Suchtmittel:

10 -18-Jahrige

Erwachsene

Zielgruppe:

O

@)
@)
@)

Schulprojekte
Peerausbildung
Betriebliche /Uberbetriebliche
Ausbildung

Projekte mit besonderen
Zielgruppen wie: in der Ju-
gendhilfe, Migrationsarbeit,
Sportvereine

Bereich Risikokonsum:
Gruppenangebot ,anfangen
aufhoren

Beratung von Institutionen
und Betrieben

Betriebliche Suchtvorbeu-
gungsarbeit

Entwicklung und Umsetzung
von Dienstvereinba-
rung/Betriebsvereinbarungen
zum Thema Gesundheits-
vorsorge

Ausbildung zum sozialen
Ansprechpartner Sucht in
Betrieben

Projekte und Gesundheitsta-
ge

Informationsvermittiung
Schulungen

Fortbildungen

Angebote:
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Eltern

Multiplikatoren

Offentlichkeit

OO O O O

O

Elternabende
Elternkurse
Elternberatung
Krisenintervention

Informations- und Fachver-
anstaltungen
Seminarangebote
Fortbildung in motivierender
Gesprachsfuhrung

Fort- und Weiterbildung in
verschiedenen Praventions-
ansatzen

Regelmalige Information fur
die Presse
/Aufklarungsbereich
Infowochen

Stadt Krefeld
Fachbereich Gesund-
heit/Sozialpsychiatrischer
Dienst

Praventionseinrich-
tung/Institution:

(=7 Gartenstr. 30-32
47798 Krefeld

@ 863530 oder 863529

863552

@ u-

te.meskendahl@krefeld.

de

[.trappmann-
rosen@krefeld.de

Anschrift & Kontakt:

Termine
nach Ver-
einbarung

Offnungs-
zeiten:

Alle
Bereiche

Suchtmittel:

10-18-Jahrige

Erwachsene

Eltern

Zielgruppe:

o O

O O O O

o

Informationsvermittiung
Beratung
Gefahrdungsaufklarung

Informationsvermittiung
Beratung
Gefahrdungsaufklarung
Verdeutlichung der Struktu-
ren der Suchthilfe
Informationsvermittlung

Angebote:
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Multiplikatoren

Offentlichkeit

o Beratung
o Unterstutzung

o Information Uber das We-

sen von Abhangigkeitser-
krankungen

o Suchthilfesystem

o Beratung

o Internet- und Pressepra-
senz

Stadt Krefeld

Fachbereich Jugendhilfe
und Beschaftigungsforde-
rung

Kinder- und Jugendschutz

Praventionseinrich-
tung/Institution:

=l Rathaus
Von-der-Leyen-Platz
1
47798 Krefeld

@ 863359 oder 863285
863287

@ kathari-
na.jakobs@krefeld.de

Anschrift & Kontakt:

Termine
nach Ver-
einbarung

Offnungs-
zeiten:

o lllegale
und le-
gale
Drogen

o Auffalli-
ges
Konsum-
verhalten

o Spiel-
sucht

o Auffalli-
ges Me-
dienver-
halten

Suchtmittel:

6-10-Jahrige

10-18-Jahrige

Zielgruppe:

(@]

(@]

Entwicklung und Durchflh-
rung von praventiven Ange-
boten zur Steigerung der
Medienkompetenz fur Kinder
im Grundschulalter
Entwicklung und Durchflih-
rung von praventiven Ange-
boten zum Spielverhalten
von Kindern im Grundschul-
alter

Durchfihrung von Jugend-
schutzkontrollen in Koopera-
tion mit Polizei und KOD
Gefahrdungsaufklarung fur
Jugendliche
Beratungsgesprache nach

Angebote:

Auffalligkeiten (z.B. Uber-
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Praventionseinrich-
tung/Institution:

Anschrift & Kontakt:

Offnungs-
zeiten:

Suchtmittel:

Lehrer/innen
und Fachkrafte

Gewerbetrei-
bende

Zielgruppe:

mafigem Alkoholkonsum)

o Weiterfuhrung von Anti-
Alkohol-Kampagnen (z.B.
School‘s out Party, Informa-
tionsveranstaltung)

o Initiierung und Durchfuhrung
von Projekten zur Starkung
der Medienkompetenz

o Einsatz der ,Mobilen Thea-
tergruppe” zu den unter-
schiedlichen Suchtmitteln
und -problematiken

o Durchfihrung von Informati-
onsveranstaltungen im Be-
reich der legalen Drogen und
im Bereich der Medien

o Beratungsangebote fur Be-
troffene und Angehdrige

o Fachberatung und Fortbil-
dungsangebote fur Multipli-
katoren/innen im Bereich von
Medien

o Aufsuchende Informations-
arbeit ggf. Belehrung von Be-
treibern von Alkoholver-
kaufsstellen

Angebote:
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Offentlichkeit

o Durchfihrung von Testkau-
fen mit Jugendlichen unter
Einhaltung definierter Krite-
rien

o Interneﬂ- und Presseprasenz

Frauenberatungsstelle Kre-
feld e.V.

Praventionseinrich-
tung/Institution:

[=7 Carl-Wilhelm-Strale
33
47798 Krefeld
@ 800571
601266
@
frauenbera-
tung@frauenberatung-
krefeld.de

Anschrift & Kontakt:

Jeden
Dienstag,
offene
Sprech-
stunde: 9-
11 Uhr
Telefonzei-
ten:
Mo.-Fr. 9-
12 Uhr

Offnungs-
zeiten:

Essstorun-
gen

Suchtmittel:

Fir Madchen
ab 14 Jahren

In der Regel
ab Klasse 8
und Eltern

Frauen und
Mutter

Lehrer/innen
und Fachkrafte

Offentlichkeit

Zielgruppe:

o Beratungsangebote

o Praventionsveranstaltun-
gen zum Thema ,Esssto-
rung®

o Beratungsangebote

o Fachgesprache und
Schulungen

o Offentlichkeitsarbeit zum
Thema ,Essstérungen®

Angebote:
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Polizei Krefeld -
Kriminalkommissariat
Kriminalpraventi-
on/Opferschutz

[=] Hansastr.25
47799 Krefeld

@ 634 4902

634 4939

@

joerg.
grothus@polizei.nrw.de

Mo. — Fr.
8.00 Uhr-
15.30 Uhr

Legale und
illegale
Drogen

10-18-Jahrige

Ab 8.Klasse

Eltern

Lehrer/innen,
Fachkrafte in
Jugendeinrich-
tungen und
Ehrenamtliche

Gewerbetrei-
bende

Offentlichkeit

Jugendschutzkontrollen

(Alkohol- und Tabakkon-
sum)

Aufklarung und Informa-
tion von Schulklassen

Elternabende und telefo-
nische und personliche
Beratung/Information je-
weils zu rechtlichen As-
pekten

Veranstaltungen zum
Thema

Jugendschutzkontrollen
Flyer mit Infos

Informationen durch Me-
dienberichte
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Stadt Krefeld

Der Oberbiirgermeister
Fachbereich Gesundheit
Gartenstrafie 30-32
47798 Krefeld

Birgit Paas und Jeanette Drees

Geschaftsfithrung der kommunalen Gesundheitskonferenz
sowie der Psychosozialen Arbeitsgemeinschaft Krefeld,
Ortsnahe Koordinierung der gesundheitlichen Versorgung,
birgit.paas@krefeld.de und jeanette.drees@krefeld.de

Krefeld, im Juli 2019

Trotz aller Sorgfalt kann fir die Aktualitét, Richtigkeit oder Vollstandigkeit der hier verdffentlichten Informationen keine Haftung oder Garantie (ibernommen werden.
Irrtum dber Inhalte, Angaben, Beschreibungen, Hinweise und Links bleibt vorbehalten.
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